
ใบงานกิจกรรม: หัวใจพระพุทธศาสนา (โอวาท 3)
วชิาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3

ชื่อ-นามสกลุ: ....................................................................... ชัน้: ป.3/........ เลขท่ี: ........ 

ค�าชีแ้จง: ใหน้้องๆ วเิคราะหส์ถานการณ์และตอบค�าถามเก่ียวกับหลักธรรม "โอวาท 3" ใหถ้กูต้อง

ตอนท่ี 1: หนูน้อยชา่งสงัเกต (ความจ�าและความเขา้ใจ)

1. โอวาท 3 ประกอบด้วยหลักการส�าคัญ 3 ประการ ได้แก่ อะไรบา้ง?

2. การละเวน้จากการรงัแกสตัวแ์ละไมห่ยบิของผู้อ่ืน ตรงกับโอวาทขอ้ใด?

3. "เบญจธรรม" หรอืการท�าความดี 5 ประการ มอีะไรบา้ง (ยกตัวอยา่ง 2 ขอ้)?

ตอนท่ี 2: วเิคราะห์สถานการณ์ (การวเิคราะห์)

4. ถ้าเพื่อนชวนไปแอบเด็ดดอกไมใ้นโรงเรยีน นักเรยีนจะใชห้ลักธรรมขอ้ใดในการตัดสนิใจปฏิเสธ
เพื่อน?

5. การท่ีคณุแมช่มวา่นักเรยีนเปน็เด็กดีท่ีชว่ยกวาดบา้น สอดคล้องกับหลัก "กตัญญูกตเวที" อยา่งไร?

6. ระหวา่ง "คนท่ีเรยีนเก่งแต่ชอบแกล้งเพื่อน" กับ "คนท่ีเรยีนปานกลางแต่มนี�้าใจ" ใครปฏิบติัตาม
โอวาท 3 ได้ดีกวา่กัน? เพราะเหตใุด?



ตอนท่ี 3: หนูท�าได้ (การประยุกต์ใชแ้ละสรา้งสรรค์)

7. ก่อนเริม่เรยีนวชิาท่ียาก นักเรยีนควรท�ากิจกรรมใดเพื่อให้ "จติใจบรสิทุธิแ์ละสงบ" พรอ้มส�าหรบัการ
เรยีน?

8. (โจทยเ์ปิด) หากโลกน้ีทกุคนปฏิบติัตามโอวาทขอ้ "ไมท่�าความชัว่" โลกของเราจะเปน็อยา่งไร?

9. (สถานการณ์จรงิ) ถ้านักเรยีนเห็นขยะตกอยูห่น้าห้องเรยีน นักเรยีนจะปฏิบติัอยา่งไรให้สอดคล้องกับ
โอวาทขอ้ "การท�าความดี"?

10. ให้นักเรยีนวาดรูปหรอืเขยีนประโยคสัน้ๆ เพื่อให้ก�าลังใจตนเองในการท�าความดี 1 อยา่งในวนัน้ี



เฉลยและเกณฑ์การประเมนิ (ส�าหรบัคณุครู)

เฉลยค�าตอบ (แนวทาง)

1. 1. ไมท่�าความชัว่ 2. ท�าความดี 3. ท�าจติใจใหบ้รสิทุธิ์

2. การไมท่�าความชัว่ (เบญจศีล)

3. เชน่ มคีวามเมตตากรุณา, มคีวามซื่อสตัย,์ มสีติสมัปชญัญะ เป็นต้น

4. โอวาทขอ้ท่ี 1 การไมท่�าความชัว่ (ไมลั่กขโมย/ท�าลายของสว่นรวม)

5. เป็นการตอบแทนพระคณุพอ่แมด่้วยการชว่ยท�างานบา้น สอดคล้องกับหลักความกตัญญู

6. คนท่ีมนี�้าใจ เพราะปฏิบติัได้ครบทัง้การไมท่�าความชัว่และการท�าความดี ซึ่งส�าคัญกวา่ความเก่งเพยีงอยา่ง
เดียว

7. การฝึกสมาธเิบื้องต้น หรอืการก�าหนดลมหายใจเขา้-ออก

8. โลกจะสงบสขุ ไมม่สีงคราม ไมม่กีารลักขโมย ทกุคนอยูอ่ยา่งปลอดภัย

9. เก็บขยะไปท้ิงถังขยะ เป็นการท�าความดีเพื่อสว่นรวมและแสดงถึงความรบัผดิชอบ

10. พจิารณาตามความคิดสรา้งสรรค์และเจตคติท่ีดีของนักเรยีน

เกณฑ์การให้คะแนน (Rubric)

เกณฑ์ 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช)้ 1 (ปรบัปรุง)

ความเขา้ใจหลัก
ธรรม ตอบถกูต้องครบถ้วน 8-10 ขอ้ ตอบถกูต้อง 6-7 ขอ้ ตอบถกูต้อง 4-5 ขอ้ ตอบถกูต้องต�่ากวา่

4 ขอ้

การวเิคราะห์
สถานการณ์

เชื่อมโยงหลักธรรมกับเหตกุารณ์
ได้ชดัเจนมาก

เชื่อมโยงได้ถกูต้อง
สว่นใหญ่

เชื่อมโยงได้บา้งแต่ไม่
ชดัเจน

ไมส่ามารถเชื่อมโยง
ได้
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