
เอกสารวิชาการว่าด้วยหลักเกณฑ์ทางอักขรวิธี: อักษรนำ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓  
มาตรฐานการเรียนรู้ ท ๑.๑: การประยุกต์ใช้กระบวนการอ่านเพื่อการสร้างองค์ความรู้และทักษะการวิเคราะห์  
สู่การตัดสินใจและการแก้ไขปัญหาในบริบทการดำเนินชีวิตอย่างมีประสิทธิภาพ  
ตัวช้ีวัด ท ๑.๑ ป.๓/๑: การอ่านออกเสียงคำ ข้อความ เรื่องสั้น และบทร้อยกรองตามหลักเกณฑ์ทางภาษาด้วย
ความถูกต้องและคล่องแคล่ว 
๑. บทนำและนิยามเชิงอักขรวิธี 

อักษรนำ หมายถึง ลักษณะทางไวยากรณ์ของคำในภาษาไทยที่มีพยัญชนะต้นสองตัวประสมด้วยสระตัว
เดียวกันและปรากฏอยู่ในพยางค์เดียวกัน การออกเสียงพยัญชนะดังกล่าวมีความจำเพาะ โดยพยัญชนะลำดับแรก
จะมีอิทธิพลในการกำหนดระดับเสียงวรรณยุกต์ของพยัญชนะลำดับที่สอง ซึ่งลักษณะการออกเสียงสามารถจำแนก
ตามโครงสร้างพยางค์ได้เป็น ๒ ประเภทหลัก ดังนี้ 
๒. ลักษณะที่ ๑: โครงสร้างอักษรนำประเภทพยางค์เดี่ยว 

กลุ่มคำประเภทนี้มีพยัญชนะต้นสองพยัญชนะท่ีออกเสียงรวมกันเป็นหน่วยพยางค์เดียวโดยสมบูรณ์ 
จำแนกได้เป็นสองลักษณะย่อยตามกฎเกณฑ์ทางภาษาดังนี้: 
๒.๑ พยัญชนะ "ห" ในฐานะอักษรนำ (ห นำ) 

คือ ปรากฏการณ์ทางภาษาที่พยัญชนะ "ห" ทำหน้าที่เป็นอักษรนำหน้าพยัญชนะอักษรต่ำเดี่ยวทั้ง ๘ 
อักษร (ง, ญ, น, ม, ย, ร, ล, ว) ในลักษณะนี้ พยัญชนะ "ห" จะไม่ปรากฏการออกเสียงโดยตรง แต่ทำหน้าที่ควบคุม
ระดับเสียงวรรณยุกต์ของพยัญชนะลำดับรองให้เป็นไปตามเกณฑ์ของอักษรสูง 
ตัวอย่างการจำแนกตามพยัญชนะลำดับรอง: 

• อักษร ง: หงาย, หงอน, เหงื่อ, เหงา 
• อักษร ญ: หญ้า, หญิง, ใหญ่ 
• อักษร น: หน,ู หนอน, หนัก, หน้า, หนาว 
• อักษร ม: หมา, หมอ, หมอน, หม้อ, หมู 
• อักษร ย: หยิบ, หยุด, หยาบ, หยด 
• อักษร ร: หรือ, หรูหรา, จิ้งหรีด, หรี ่
• อักษร ล: หลับ, หลาน, กุหลาบ, หลอก, หลวม 
• อักษร ว: แหวน, หวาน, นกหวีด, หวัง 

๒.๒ พยัญชนะ "อ" ในฐานะอักษรนำหน้า "ย" (อ นำ ย) 
ตามกฎเกณฑ์ดั้งเดิมของอักขรวิธีไทย ปรากฏการใช้พยัญชนะ "อ" นำหน้า "ย" เพียง ๔ คำเท่านั้น โดยการ

ออกเสียงจะยึดหลักการเดียวกับ "ห นำ" คือไม่ออกเสียงพยัญชนะตัวแรก ได้แก่: ๑. อย่า (ปรากฏในบริบทการ
ห้ามหรือยับยั้ง) ๒. อยู ่(ปรากฏในบริบทการอาศัยหรือการดำรงคงอยู่) ๓. อย่าง (ปรากฏในบริบทการจำแนก
ประเภทหรือวิธีปฏิบัติ) ๔. อยาก (ปรากฏในบริบทการแสดงความจำนงหรือความปรารถนา) 
 



 
๓. ลักษณะที่ ๒: โครงสร้างอักษรนำประเภทสองพยางค์ 

ในกรณีที่พยัญชนะต้นลำดับแรกเป็นอักษรสูงหรืออักษรกลาง และพยัญชนะต้นลำดับที่สองเป็นอักษรต่ำเดี่ยว 
จะเกิดการออกเสียงแบบแยกพยางค์โดยมีหลักเกณฑ์การออกเสียงดังนี้: 

• พยางค์ปฐม (พยางค์แรก): ปรากฏการออกเสียงสระอะกึ่งเสียง (Reduced Vowel) 
• พยางค์ทุติย (พยางค์ที่สอง): ปรากฏการออกเสียงที่ได้รับอิทธิพลจากพยัญชนะตัวแรกเสมือนมีพยัญชนะ 

"ห" นำหน้า 
วิเคราะห์ตัวอย่างตามประเภทพยัญชนะนำ: 

• อักษรสูงนำ: 
o ขนม (อ่านว่า ขะ-หนม) 
o ฉลาม (อ่านว่า ฉะ-หลาม) 
o สมุด (อ่านว่า สะ-หมุด) 
o ถนน (อ่านว่า ถะ-หนน) 

• อักษรกลางนำ: 
o ตลาด (อ่านว่า ตะ-หลาด) 
o ตลก (อ่านว่า ตะ-หลก) 
o องุ่น (อ่านว่า อะ-หงุ่น) 
o จมูก (อ่านว่า จะ-หมูก) 

๔. บทฝึกทักษะการอ่านออกเสียงตามเกณฑ์มาตรฐาน 
๔.๑ การอ่านออกเสียงประโยคสาธิต 

๑. บริบทการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ประเภท หมอน ขนาด ใหญ่ และ ผ้าห่ม โทนสี เหลือง ๒. การบริโภค 
ขนมหวาน ณ บริเวณ ตลาด ในช่วงเวลาที่กำหนด ๓. ข้อพึงระวังในการงดเว้นกิจกรรมสันทนาการบน สนาม
หญ้า ระหว่างสภาวะฝนตก หนัก ๔. การสำรวจพฤติกรรมสัตว์ประเภทปลา ฉลาม ภายใต้การควบคุมของสถาบัน
สวนสัตว์ ๕. การทัศนาพรรณไม้อาทิ กุหลาบ ควบคู่ไปกับการสังเกตวงจรชีวิตของ จิ้งหรีด 
๔.๒ การอ่านออกเสียงร้อยกรองเชิงวิชาการ 

คำอักษรนำนั้น ประจักษ์ พึงพิศเพ่งตระหนัก ระเบียบถ้อย ห นำ ต่ำเด่ียวหลกั เสียงสูง หมู หมา หมี 
เรียงร้อย หลับ นิ่ง นอน เสมอ 

อย่า อยู่ อย่าง อยาก พ้อง สี่คำ อรรถแห่ง "อ นำ" ย้ำ แบบเกื้อ ตลาด ขนม นำ เสียงกึ่ง อะนา องุ่น ฝรั่ง 
เอ้ือ อร่อย ล้ำ ทางภาษา 
๕. ข้อเสนอแนะเชิงวิธีการจัดการเรียนรู้ 

• การจำแนกประเภทเชิงวิเคราะห์: พึงกำหนดให้นักเรียนสามารถแยกแยะหมวดหมู่อักษรนำผ่านกิจกรรม
สืบค้นคำศัพท์จากเอกสารปฐมภูมิ 



• การประเมินผลสัมฤทธิ์: การวัดผลควรกระทำผ่านการสังเกตพฤติกรรมการอ่านออกเสียงที่สะท้อนถึง
ความเข้าใจในหลักการ อะ กึ่งเสียง และการคุมเสียงวรรณยุกต์ในพยางค์ที่สองอย่างเคร่งครัด 


